
Appropriation de pratiques pédagogiques novatrices visant l’apprentissage 

autorégulé en classe de français au secondaire 

Sylvie C. Cartier, professeure titulaire

Site personnel : https://sylviecartier.com

Courriel : sylvie.cartier@umontreal.ca

https://sylviecartier.com/
mailto:sylvie.cartier@umontreal.ca


PLAN

• Problématique de la recherche 

• Modèles théoriques

• Objectif de la communication

• Aspects méthodologiques

• Résultats

• Discussion

BUT DE LA COMMUNICATION
La présente communication se penche sur les pratiques
pédagogiques privilégiées par les enseignants de français dans
la recherche collaborative qui leur a été proposée et dans le
contexte plus spécifique de l’apprentissage par la lecture (APL)
en contexte médiatique et multimodal et inclusif.

Co-chercheurs : Jean Bélanger (UQAM), Jean-François Boutin (UQAR) et Virginie Martel (UQAR)



APL en contexte de LMM

Les activités d’APL en contexte de LMM nécessitent de la part

des élèves :

• qu’ils traitent et interprètent les informations lues

transmises par les divers modes de communication

• aujourd’hui liées à la multiplication des médiums

(analogiques ou numériques) d’information (LMM),

• qu’ils y réagissent afin de réaliser les tâches d’apprentissage

• et qu’ils en apprécient les données sémantiques de manière à

s’approprier des savoirs disciplinaires diversifiés.

PROBLÉMATIQUE



La résistance de la classe de français 
Dans le champ disciplinaire du français, les enseignants recourent peu aux situations
pédagogiques que l’apprentissage par la lecture et reconnaissent peu leur pertinence et leur
apport en classe de français, contrairement à leurs pairs d’autres disciplines.

Une étude a montré que les pratiques d’enseignants ne sont pas différenciées pour les élèves
ayant un plan d’intervention, donc en contexte d’inclusion scolaire

Ils font lire pour « pratiquer des stratégies » (tâche prétexte) ou pour découvrir/analyser la
structure d’un texte.

Les enseignants d’autres disciplines s’attendent à ce que les enseignants de français
« montrent à lire aux élèves ».

(Cartier, Boulanger, & Langlais, 2009)

PROBLÉMATIQUE

• Quelles sont les pratiques pédagogiques privilégiées par les

enseignants dans la recherche collaborative qui leur a été proposée

portant sur le contexte spécifique de l’APL en contexte de MM et

inclusif en classe de français ?



Modèle d’apprentissage par la lecture en contexte médiatique 
et multimodal (Cartier, sous presse 2023)

MODÈLES THÉORIQUES



Adaptation de Cartier, De LaDurantaye, Deslauriers et Raouj, 2013; Cartier, 2016  

Activités 1 et 2 : créer une nouvelle situation d’APL - LMM

- Les enseignants ne partent pas de leurs pratiques antérieures sur l’APL (ils n’en ont pas selon eux) 

- Ils choisissent de travailler en équipe et avec l’aide des CP (sauf une école)

Démarche d’enseignement réalisée

MODÈLES THÉORIQUES



OBJECTIF DE LA COMMUNICATION

Dans le cadre d’une recherche-action collaborative entre des

chercheurs et des intervenants scolaires (direction, conseillers

pédagogiques et enseignants), l’objectif de la communication consiste à

décrire, dans un contexte inclusif,

• l’appropriation de pratiques relatives à l’APL en contexte

médiatique, multimodal et inclusif par huit enseignants.



Recherche-action collaborative (1 renc. par mois, pendant 2 ans)  

Deux commissions scolaires
Direction générale des services éducatifs (1)
Direction adjointe des services éducatifs (1)

Directions adjointes d’une école secondaire (5/3)
Directions d’écoles primaires (1/0)

Conseillers pédagogiques français (4)
Conseillers pédagogiques (sciences, anglais) (2)

Bibliothécaires (3/2)
Enseignant(e)s primaire (3/2)

Enseignant(e)s du secondaire (8/6)

Sylvie Cartier, UdeM (APL)
JF Boutin, UQAR (LMM)

Virginie Martel, UQAR (littératie critique)
Jean Bélanger, UQAM (transfert)

Assistantes de recherche

APPROPRIATION ET DÉVELOPPEMENT
+ étude de cas (un enseignant et des collègues)

ÉTAPE 1 ÉTAPE 2 ÉTAPE 3

DÉVELOPPEMENT, EXPÉRIMENTATION ET ANALYSE CRITIQUE

DÉVELOPPEMENT ET TRANSFERT

Type d’étude : études de cas 

ASPECTS MÉTHODOLOGIQUES

Description générale

http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://outils-reseaux.org/ContenuCooperationCollaboration&ei=4zeEVde2OoG2-QGSjJGIBQ&bvm=bv.96042044,d.b2w&psig=AFQjCNFPp3NzA22RClH5Von2djvwC9GaLA&ust=1434814796560647


Journaux de bord

Enregistrements 
audio de rencontres 

Panier collectif de 
ressources dans un 

dossier Google Drive

Enregistrements  vidéo 
des rencontres 

Questionnaires 
et tâches aux élèves 

Enregistrements 
vidéo de rencontres 

Principaux outils de la recherche

Des outils dans 
des sites Internet

ASPECTS MÉTHODOLOGIQUES



Données de recherche et analyses

Extrait du Rapport soumis au FQRSC (2018)

Apprendre par la lecture http://apprendreparlalecture.education/

ASPECTS MÉTHODOLOGIQUES

http://apprendreparlalecture.education/


Huit études de cas 1

2

3

4

5

6

7

8

Extrait du Rapport soumis au FQRSC (2018)

RÉSULTATS



Isabelle, 4e primaire : un groupe d’élèves de 10-11 ans

Trousse. http://apprendreparlalecture.education/devapl2018/wp-content/uploads/2018/05/Trousse-Le-verbe-VF.pdf

Extrait du Rapport soumis au FQRSC (2018). APL 1

2. La présentation orale1.

Contexte sécurisant pour elle et motivant  pour les 

élèves : contenu connu et stratégies : résumé et SVA 

http://apprendreparlalecture.education/devapl2018/wp-content/uploads/2018/05/Trousse-Le-verbe-VF.pdf


Marc est l’un des participants qui juge le plus avoir progressé et fait progresser ses élèves (même dans l’épreuve 
finale) grâce aux tâches d’APL proposées.
Une évidente amélioration de sa pratique pédagogique s’observe entre l’activité 1 et 2.
L’évaluation demeure encore peu liée aux activités proposées et contenus d’apprentissages visés, quoique l’activité 
2 présente une amélioration en ce sens.

SITUATION 1
«Classes de mots » avec ses collègues et CP :

acquérir /réviser pour rédiger des saynètes

Lien avec le programme et cohérente

Soutien aux stratégies cognitives : prise de notes et

tableau (lien lecture et apprentissage) ;

questionnement (plusieurs élèves « en diff. vs

lecture); SVA

22 textes possibles, dont 9 vidéos

Élèves = copier-coller …

SITUATION 2
La phrase de base et la phrase interrogative : écrire des

textes.

Lien avec le programme et cohérente

Soutien aux stratégies cognitives : identification des

informations importantes et résumé (lien lecture,

traitement de l’information et apprentissage) ; recours

aux exemples, modélisation

Trois textes maison

L’enseignant affirme qu’un réel apprentissage a été fait, que la
compréhension est présente chez les élèves, et que ceci se
traduit même dans l’examen de fin d’année

Marc, 1re secondaire : deux groupes d’élèves de 12-13 ans



• Ces études de cas réalisées en classe de français montrent que ce contexte pose des défis aux
enseignants qui n’y recourent pas dans leurs pratiques habituelles de classe, tout comme elle est
complexe pour leurs élèves.

• Les savoirs qui préoccupent les enseignants traditionnellement se retrouvent sans surprise à l’avant-
plan : classes de mot, verbe, critères d’un texte justificatif, etc. en correspondance avec le programme
(lien examen ministériel).

• Les savoirs liés à la communication multimodale sont inexistants.
• Constat d’importance : les contenus d’apprentissage visés par les enseignants ne sont pas

nécessairement ceux qui devraient être travaillés en fonction des connaissances des élèves. Dans les
SVA, il est étonnant de constater comment les élèves, avant même de réaliser la situation d’APL
proposée, possèdent les connaissances recherchées.

• Dans le contexte de faire vivre des situations d’APL - MM aux élèves, la planification de ladite situation,
la réflexion quant aux liens explicites entre les objectifs, le programme, les activités et l’évaluation
formative et certificative, les raisons qui justifient les choix pédagogiques et les activités retenues, la
forme de soutien à offrir, le rôle de LMM en contexte d’APL, etc. préoccupent la trop peu les
enseignants.

• Les élèves soutenus par les enseignants sont ceux qui sont faibles en français.

• Controverses
• Facteurs influençant la mise en œuvre : sociaux et techniques

Conclusion et discussion

Mobilisation (Cadre conceptuel : La traduction selon Akrich et al., 2006; Callon et Latour, 1986)
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